
                                                      
HARMONOGRAM GRUPOWYCH PORAD ZAWODOWYCH 

REALIZOWANYCH W III KWARTALE 2019 r. 
 

 
*osoby bezrobotne dla których ustalono profil pomocy II; w uzasadnionych przypadkach profil I i III. 
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04.07.2018 
godz. 9-13 

„Powrót na rynek pracy” osoby długotrwale bezrobotne, zarejestrowane nieprzerwanie 5 lat 03.07.2019 10 

09.07.2018 
godz. 9-13 

„Przygotowanie do rozmowy 
kwalifikacyjnej z pracodawcą” 

osoby bezrobotne, które po otrzymaniu skierowania  
na ofertę pracy nie podjęły zatrudnienia 

08.07.2019 10 

11.07.2018 
godz. 9-12 

„Metody aktywnego poszukiwania pracy” 
osoby  bezrobotne, nieposiadające umiejętności poruszania się po 
rynku pracy 

10.07.2019 10 

30.07.2019 

godz. 9-12 

„Aktywność drogą do sukcesu 
zawodowego” 

osoby  długotrwale bezrobotne, nieposiadające umiejętności 
poruszania się po rynku pracy 

29.07.2019 10 
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07.08.2019 

godz. 9-13 

„Skuteczna autoprezentacja w rozmowie 
z pracodawcą” 

osoby bezrobotne, posiadające bariery związane z autoprezentacją 
i autopromocją własnej osoby w kontakcie z pracodawcą 

06.08.2019 10 

13.08.2019 

godz. 9-13 

„Przygotowanie do rozmowy 
kwalifikacyjnej z pracodawcą” 

osoby bezrobotne, które po otrzymaniu skierowania  
na ofertę pracy nie podjęły zatrudnienia 

12.08.2019 10 

21.08.2019 

godz. 9-13 
„Powrót na rynek pracy” osoby długotrwale bezrobotne, zarejestrowane nieprzerwanie 5 lat 20.08.2019 10 

28.08.2019 

godz. 9-13 
„Poznaj swój potencjał zawodowy” 

osoby bezrobotne – w szczególności długotrwale bezrobotne, 
nieposiadające umiejętności określania własnych zasobów 
zawodowych 

27.08.2019 10 

W
R

ZE
SI

EŃ
 

04.09.2019 

godz. 9-12 
„Mój cel - praca” 

osoby bezrobotne powyżej 50 roku życia lub  

posiadające orzeczenie o stopniu niepełnosprawności 
03.09.2019 10 

11.09.2019 

godz. 9-13 
„Aktywnie szukam pracy” 

osoby bezrobotne do 30 roku życia, nieposiadające doświadczenia  

w poszukiwaniu pracy 
10.09.2019 10 

17.09.2019 

godz. 9-13 

„Skuteczna autoprezentacja w rozmowie 
z pracodawcą” 

osoby bezrobotne, posiadające bariery związane z autoprezentacją 
i autopromocją własnej osoby w kontakcie  
z pracodawcą 

16.09.2019 10 

19.09.2019 

godz. 9-12 

„Moje umiejętności atutem na rynku 
pracy” 

osoby bezrobotne posiadające bariery w określaniu własnych 
atutów zawodowych 

18.09.2019 10 

25.09.2019 

godz. 9-12 

„Aktywność drogą do sukcesu 

zawodowego” 
osoby  długotrwale bezrobotne, nieposiadające umiejętności 
poruszania się po rynku pracy 

24.09.2019 10 



MIEJSCE REALIZACJI:    Powiatowy Urząd Pracy, Centrum Aktywizacji Zawodowej, Gorlice, ul. Michalusa 18,  

             Sala Informacji Zawodowej, pok. 13a (piętro I). 
 

SPOSÓB REKRUTACJI:   bezpośredni kontakt z doradcami klienta w celu zapisu na poszczególne zajęcia 

KONTAKT:    doradca zawodowy, pok. 11 (piętro I), tel.18 353-55-20, wew. 103; 

doradcy klienta zgodnie z przyjętym podziałem obsługi osób bezrobotnych 

 

 
 

UDZIAŁ W ZAJĘCIACH JEST BEZPŁATNY! 

ZAPRASZAMY!!! 

 


