
18.05.2024 Nowe tablice trwania życia Polaków i ich wpływ na wysokość emerytur - dyżur telefoniczny 
ZUS

https://gorlice.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci 1 / 1

Nowe tablice trwania życia Polaków i ich wpływ na 
wysokość emerytur - dyżur telefoniczny ZUS

 Data publikacji: 27.05.2021 Data modyfikacji: 27.05.2021

W czwartek (27 maja) będzie można zapytać eksperta ZUS o wpływ nowych tablic trwania życia na 
wysokość emerytur oraz na wyższe kwoty jednorazowych odszkodowań z tytułu wypadków przy pracy. 
Seniorzy dowiedzą się również jak założyć konto w banku i bezpiecznie otrzymywać świadczenia 
emerytalne. 
Epidemia ma realny wpływ na wysokość emerytur z powodu wzrostu śmiertelności. Najnowsza tablica 
trwania życia pozwala obliczyć emeryturę 60-latka wyższą o 5,6 proc., a 65-latka o 6,5 proc. niż na 
podstawie poprzedniej tablicy. 
  
Od kwietnia br. do marca przyszłego roku Zakład Ubezpieczeń Społecznych będzie wykorzystywał nowe 
tablice do obliczenia wysokości emerytury osobom, które w tym okresie ukończą wiek emerytalny i 
złożą wniosek o to świadczenie. Z pewnością zyskają również Ci, którzy w poprzednich latach 
zdecydowali się odłożyć moment przejścia na emeryturę. Więcej na ten temat będzie można dowiedzieć 
się w czasie dyżuru telefonicznego. 
  
Ekspert podpowie również jak założyć konto w banku (rachunek podstawowy) i zmienić sposób wypłaty 
świadczenia emerytalnego. 
  
Na pytania będziemy czekać w czwartek 27 maja 2021 r., w godzinach 10.00 – 12.00, pod numerem 
telefonu 18 449 85 45.
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