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Seniorze, zapytaj eksperta jak podwyższyć 
emeryturę

 Zakład Ubezpieczeń Społecznych Data publikacji: 13.11.2023

W czwartek (16 listopada) ZUS w Nowym Sączu zaprasza na dyżur telefoniczny dla seniorów. Będą mogli 
zapytać o przeliczenie już przyznanych emerytur/rent i o dodatki do świadczeń. Dyżur jest częścią „Dnia 
Seniora w ZUS".

Specjalista ZUS odpowie na pytania:

czy każdy emeryt może złożyć wniosek o ponowne przeliczenie emerytury,
kiedy można ponownie przeliczyć emeryturę,
na czym polega przeliczenie emerytury po 65 roku życia,
jakie są dodatki do świadczeń emerytalno-rentowych.

Zapraszamy do udziału w wydarzeniach, które organizuje ZUS w ramach „Dnia Seniora". Więcej na ten 
temat i harmonogram można znaleźć tutaj: .zus.pl/dzień-seniora-2023

Dyżur będzie 16 listopada 2023 r. (czwartek), w godzinach 10.00 – 12.00, pod numerem: 18 449-85-45.

https://www.zus.pl/dzie%C5%84-seniora-2023
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